
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

水遊び・プール遊びの様子 
 

 

 

 

 

 暑中お見舞い申し上げます。夏本番を迎えましたが、子どもたちは

暑さに負けず元気いっぱい遊んでいます。たくさん遊んで、たくさん

食べてしっかりと休息をとりながら、体調の変化に気をつけ暑い夏を

元気に過ごしていきたいと思います。 

８月の行事予定 

・しゃぼんだま 

・おばけなんてないさ 

・アイアイ 

・おつかいありさん 

・うみ 

・みずあそび 

・アイスクリームのうた 

 

2023.８ がじゅまる保育園 

８月えんだより 
 

今月のうた ８月生まれの 

おともだちは 

いません。 

お盆休みについて 
 8月 14・15日は、通常通り開園しますが、 

給食の提供がありませんので、お弁当の準備を 

お願いします。お弁当は、涼しい部屋で保管を

するので、登園時に職員に手渡しして下さい。 

お休み中は事故や怪我、熱中症など 

に気を付けてお過ごしください。 

 

              

 

 

 

７月からプール遊びが始まり、子どもたちの歓声が 

多く聞こえるようになりました。初めの頃は水が苦手 

で気分が乗らなかった子も、少しずつ水にも慣れてき 

て今では顔に水がかかっても楽しめるようになってき 

ました。プール前後の着替えも自分でやってみようと 

する子が増えてきて頑張って 

いる姿を見守りながら、難しい部分は保育者が 

援助しています。少しずつできることが増えて 

成長している子どもたちを見て嬉しく思います。 

８月も水遊びや楽しい体験をたくさん取り入れ 

て行きたいと思います。 

 

今
月
の
目
標 

０歳児 

ひよこ組 
・保育者とスキンシップをとりながら、ゆったりと過ごす。 

・栄養や休息を十分に取り、安定した生活リズムの中で元気に過ごす。 
１歳児 

うさぎ組 
・保育者や友だちと一緒に感触遊びなど色々な夏の遊びを楽しむ。 

・夏の暑い時期をゆったりと健康に過ごす。 
２歳児 

らいおん組 
・活動と休息のバランスを取り、暑い季節も健やかに過ごす。 

・保育者や友だちとの関わりの中で、相手の気持ちや考えに気付く。 

 


