
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

   

              

 

 

 

 

みおちゃん 
７月３０日生まれ 

 

 

 

 

 梅雨はまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせて

くれます。今月より子どもたちが楽しみにしているプール遊びも始まります。

また、水遊びや泥んこ遊びなど様々な水の感触も体験出来たらと思います。 

健康管理や安全対策に十分配慮し、楽しく夏を過ごしていきたいと思います。 

０歳児 

ひよこ組 

・水遊びや沐浴を通して水に触れて遊ぶことを楽しむ。 

・様々な玩具に興味を持ち、触れたりなめたりしながら親しむ。 

１歳児 

うさぎ組 

・水遊びを通して実際に水に触れて遊ぶことを楽しむ。 

・栄養や休息を十分にとり暑い時期も快適に過ごす。 

２歳児 

らいおん組 

・水や泥の感触を楽しみながら夏ならではの遊びを十分に楽しむ。 

・友だちと一緒に遊ぶ中で自分の思いや感情を伝え楽しむ。 

 

７月の行事予定 

・たなばたさま 

・うみ 

・みずあそび 

・アイスクリーム 

・しゃぼんだま 

・トマト 

2022.７ がじゅまる保育園 

 

あせもについて 
 

夏は、汗をたくさんかきます。汗をたくさんかくと

肌の汚れや垢が汗腺を塞いでしまい、あせもが出来て

しまうことがあります。対策としては➊こまめに汗を 

ふく➋シャワーで洗い流す➌こまめに 

着替えることであせもを防ぐことがで 

きます。肌を清潔に保ちましょう。 

プール遊びについて 
 

７月４日（月）よりプールが始まります。

８月３１日のプール納めまでみんなで楽

しみたいと思います。熱がある・咳や鼻水

が出る・湿疹や傷が化膿している・目の病

気や耳の病気がある場合はプールには入

れませんので、よろしくお願いします。 

 

７月生まれの 

おともだち 

７月１２日（火）は、 

らいおん組さんの 

クッキングです。 
 

今回は、甘酒とバナナを使った 

手作りアイスクリームを作ります       

エプロン・三角巾・マスク 

に記名をして７月８日（金） 
までに持ってきて下さい。 

 


